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GLÜCKSSCHWEINCHEN

Zutaten (10 Stück): Teig: 500 g   
Mehl •  1 Päckchen  Trockenhefe •  
50 g  Zucker •  250 ml  lauwarme 
Milch •  50 g  geschmolzene Butter 
•  1   Ei •  1 Pr.  Salz • abgeriebene 
Schale einer Zitrone; Füllung:  
50 g  Marzipan •  100 g  gemahlene 
Haselnüsse •  80 g   Zucker •  2  Ei-
weiß; Verzierung:  2  Eigelb • Pu-
derzuckerglasur • Schokoglasur

1 Raumwarme Teigzutaten in ei-
ne Schüssel geben, mit Knet-

haken kräftig abschlagen bis der 
Teig geschmeidig ist und sich gut 
vom Schüsselrand löst. Mit einem 
Tuch bedecken und etwa 30 Mi-
nuten gehen lassen. Währenddes-
sen alle Zutaten der Füllung mit-
einander vermengen.

2 Teig auf 4 mm ausrollen, 20 
runde Plätzchen (Durchmes-

ser 8 cm) und 10 (Durchmesser 4 
cm) ausstechen. Aus dem restli-
chen Teig die Ohren formen. Gro-
ße Plätzchen mit der Nussfül-
lung zusammenkleben; damit es 
hält, Ränder mit Eigelb bestrei-
chen und gut zusammendrücken. 
Aus den kleinen Plätzchen Nasen-
löcher ausstechen. Schnäuzchen 
und Ohren mit Eigelb bestreichen 
und auf die großen Plätzchen 
drücken. Backofen auf 200°C 
vorheizen. Schweinchen auf ein 
Backblech mit Backpapier setzen, 
abdecken und 15 Minuten gehen 
lassen. Anschließend  mit Eigelb 
bestreichen (Nasenlöcher freilas-
sen). Die Schweinchen 13-15 Mi-
nuten backen.

3 Schweinchen abkühlen las-
sen und mit Puderzuckergla-

sur und Schokoglasur Augen und 
Mund aufspritzen.

Foto: M. Hager

Ein Rezept von Maria Hager

Bauern mit sozialer Ader
Soziale Landwirtschaft: Bei Netzwerktreffen Projekte vorgestellt
PASSAU. „Der Markt ist groß mit 
weiterhin steigender Tendenz“, ist  
Organisatorin Kerstin Rose vom 
Passauer Amt für Ernährung, Land-
wirtschaft und Forsten (AELF) über-
zeugt. Die Rede ist von der soge-
nannten Sozialen Landwirtschaft. 
Zum sechsten Mal hat Rose das offe-
ne Netzwerktreffen aller Interessier-
ten aus Niederbayern und der Ober-
pfalz organisiert – zum ersten Mal 
im eigenen Landkreis. 60 Interes-
sierte wollten die Beiträge, Referate 
und Berichte aus der Praxis hören. 

Für das Treffen wird immer ein 
Bauernhof ausgesucht, der in der So-
zialen Landwirtschaft aktiv ist. Das 
Team des Langlebenhofes in Passau 
nahm die Anfrage gerne an. Der Hof 
betreut einen Menschen mit Behin-
derung, der in der Landwirtschaft 
beschäftigt ist. 

Robert Schnellhammer, Leiten-
der Landwirtschaftsdirektor des 
AELFs, hob in einem Grußwort die 
Bedeutung der Sozialen Landwirt-
schaft hervor. Kerstin Rose zeigte 
in einem Rückblick die vielen Akti-
vitäten und beachtlichen Entwick-
lungen seit dem letzten Netzwerk-
treffen im März 2015. Kernstück sei 
derzeit ein interessantes Vorhaben 
(Europäische Innovationspartner-
schaft in der Landwirtschaft), zu 
dem sich diejenigen Landwirte mel-
den können, die sich in der Sozialen 
Landwirtschaft engagieren wollen.  
Bayernweit werden zehn Bauernhö-
fe ausgewählt. 

Das Programm spiegelte das Inter-
esse der Teilnehmer. Reinhilde Bau-
er von der Passauer Kinderklinik 
informierte über die Möglichkeit, 
durch Stiftungen alternative Finan-
zierungswege zu beschreiten. Gera-
de für tiergestützte Therapie hätten 
einige Stiftungen ein offenes Ohr. 
Der Weg bis zur Bewilligung sei je-
doch nicht leicht und nehme Zeit in 
Anspruch. 

Ihre Zusammenarbeit mit Förder-
schulen erläuterte die Bäuerin Birgit 
Freudenstein. Die Fachlehrerin für 
Heilerziehungspfl ege und Reitthera-

peutin bietet wiederkehrende Arbei-
ten in der Landwirtschaft sowie das 
Erleben der Natur an.  

Josef Liebl, Wohngemeinschaft 
Giglberg, berichtete von dem Wer-
degang seines Wohnheims für Men-
schen mit Behinderung. 29 Betreu-
te leben auf dem niederbayerischen 
Hof und arbeiten in nahegelegenen 
Werkstätten. Die Freizeit genießen 
sie auf dem Hof mit den vielen Tie-
ren, die ehrenamtlich von Familie 
Liebl gehalten werden. Über mög-
liche fi nanzielle Zuschüsse hatte 
er sich als „Hausaufgabe“ seit dem 
letzten Netzwerktreffen informiert: 
Über eine Pfl egestufe oder die Zu-
schüsse eines etwaigen Förderver-
eins könnten die Tiere zumindest 
mitfi nanziert werden.

Tobias Koch, Sozialer Service, 
stellte die Möglichkeit einer Tages-
struktur für Menschen mit Behinde-
rung vor. Finanziert über das „Per-
sönliche Budget für arbeitsähnliche 
Tätigkeiten“ ist es z.B. Jürgen (Na-
me geändert), 28 Jahre, mit Down-
Syndrom möglich, auf dem Lang-
lebenhof eine Tagesstruktur mit 
einem Betreuer zu erhalten. Der jun-
ge Mann verrichtet anfallende Tä-
tigkeiten auf dem Hof und im Pfer-
destall. Am liebsten stellt er in der 
Holzwerkstatt Fackeln her, die dann 
für einen guten Zweck verkauft wer-
den. Der Sozialpädagoge Koch setz-
te heuer ein weiteres Zeichen für 
Inklusion: Er hat die Garten- und 
Landschaftspflegegruppe „Grün-
schnitt“ gegründet, die erfreuliche 
Buchungsaufträge aufweisen kann.

Nach dem Mittagessen – äußerst 
ansprechendes Catering vom Pas-
sauerLandLeben-Bauern Georg 
Winklhofer mit regionalen Produk-
ten des Vereins – kündigte Kerstin 
Rose die Berichte über die Außen-
arbeitsplätze an. Katrin Zillner und 
Josef Wenk, die Verantwortlichen 
für solche Arbeitsplätze außerhalb 
des Werkstatt-Gebäudes, beleuch-
teten das speziell zugeschnitte-
ne Verfahren, damit ein Mitarbei-
ter der Werkstatt für Menschen mit 

Behinderung (WfbM) ein individuel-
les Praktikum auf dem Arbeitsmarkt 
absolvieren kann. Bäuerin Evi März, 
Reiterzentrum Witzmannsberg, run-
dete die Information mit dem Be-
richt aus der Praxis ab. Menschen 
mit Behinderung seien sehr unter-
schiedlich einzusetzen. Manche 
hätten ein hervorragendes Gespür 
für Tiere, andere bräuchten sehr 
viel Anleitung und Betreuung. Dis-
kutiert wurde vor allem der letztere 
Fall, wenn dieser von dem landwirt-
schaftlichen Betrieb mitfi nanziert 
werden muss.

Gerhard Fersch, selbst Landwirt, 
Altenpfl eger und Anbieter von Le-
bensformen für Senioren, lieferte 
einen umfangreichen Sachstands-
bericht über die Soziale Landwirt-
schaft im Seniorenbereich. Das ge-
wünschte Thema Asylbewerber 
auf dem Bauernhof erläuterte die 
Münchner  Fachanwältin Ingvild 
Geyer-Stadie. Rundum informierte 
sie über Asylverfahren, Arbeitser-
laubnis bzw. Wohn- und Arbeitsmög-
lichkeiten auf landwirtschaftlichen 
Betrieben. Michaela Weiß, Sozial-
team-Niederbayern, steuerte In-
formationen einer Tagung bei und 
Projektleiter Jakob Schreiner erläu-
terte das FAM-Projekt (Flüchtlinge, 
Asylbewerber, Migranten) des Pas-
sauer Wirtschaftsforums an einem 
„Marktplatz“-Stand. Reichlich In-
formation fanden die Teilnehmer in 
den Pausen am „Marktplatz“, der im 
Aronia-Hofl aden des Langlebenhofs 
aufgebaut war: den druckfrischen 
ersten Flyer Soziale Landwirtschaft 
des Bayerischen Staatsministeriums 
für Ernährung, Landwirtschaft und 
Forsten, die Möglichkeiten der Haus-
wirtschaft in der Sozialen Landwirt-
schaft, die Arbeit der Passauer Kin-
derklinik sowie die Angebote des 
Sozialteams und des Anbauverbands 
„Naturland“. red ■
Informationen zur Sozialen Landwirt-
schaft und zum EIP-AGRI-Antrag bei 
Kerstin Rose, Tel: 0851/9593-435; E-
Mail: kerstin.rose@aelf-pa.bayern.de; 
www.soziale-landwirtschaft.de

Ein Netzwerk, das wirkt: Organisatorin Kerstin Rose (vorne 3. v. links) sorgt für Verknüpfungen. Foto: privat
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