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Umweltbewusstsein durch Schulbauernhofe
- Ergebnisse einer qualitativen Fallstudie -

Jorg-Simon Schmid, Karin Jiirgens und Thomas van Elsen

Hintergrund der Studie

Der Begriff des Umweltbewusstseins ist - ganz ahnlich wie ,Nachhaltigkeit" - ein
ebenso haufig benutzter wie schwer zu fassender Begriff. Um etwas Licht ins
Dunkel der Begriffsbestimmung zu bringen und um einen méglichen Bezug der
Umweltbewusstseinsthematik zu einem Aufenthalt auf einem Schulbauernhof zu
Uberprifen, wurde der Lernort Schulbauernhof (Abb. 1) anhand von Konzepten
der Umweltbewusstseinsforschung untersucht.

Neben einer umfassenden Literaturrecherche und einem Praktikum auf dem
Schulbauernhof Hutzelberg in Oberrieden (Nordhessen) bilden Leitfaden-
gestlitzte Interviews die Basis fir die Studie. Dazu wurden Lehrerinnen und
Lehrer aus drei freien und drei staatlichen Schulen zu dem Verhalten von
Schilern wahrend und nach dem Besuch des Schulbauernhofes befragt.

/

Abbildung 1: Impressionen vom Schulbauernhof
(Fotos: H. Schenke, J.-S. Schmid 2009)
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S Das Konzept des Umweltbewusstseins
' == Umweltbewusstsein entsteht aus einem Zusammenspiel
fompsen ) einzelner umweltbezogener Komponenten (Abb. 2). Diese
{ Psychisch — Eetroffenhei::j \ o _ payenisen sind
e s & e - das Wissen (explizit und implizit),
m— * das Verhalten (personliches - und Umweltverhalten),
. « die Betroffenheit und das Wohlbefinden (sozial,
o psychisch und physisch)
1‘"*’“{ sowie handlungsleitende Werte (entnommen aus einem
(—— \\ SR sozialwissenschaftlichen Wertekatalog).
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Abbildung 2: Konzeptuelle Darstellung des Umweltbewusstseins
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Auswirkungen des Schulbauernhofbesuches auf das
Umweltbewusstsein

Der Schulbauernhofbesuch hat starke Einfliisse auf alle einzelnen Kompo-
nenten des Umweltbewusstseins. Entscheidend ist aber nicht die Vermittlung
der einzelnen Komponenten, sondern die Erfahrung und das Begreifen des
Gesamtzusammenhanges (Abb.3). So wird gewahrleistet, dass

- erlerntes Wissen in einen direkten Bezug zur Umgebung gebracht wird,
» sich aus dem praktischen Arbeitszusammenhang heraus ein Verstdndnis
fur den Sinn bzw. die Notwendigkeit dieses Wissens ergibt.
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Nur so besteht die Chance, dass Wissen tatsachlich handlungsleitend wird T
und sich auf umweltrelevante Verhaltensweisen und Werthaltungen aus- . . )
wirken kann Abbildung 3: Kreisldufe und Produktionsketten auf dem Schulbauernhof
5 Hutzelberg
Empirische Ergebnisse im Uberblick
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» Die Kinder werden fir ,frische und gesunde® Lebensmittel sensibilisiert.

+ Durch eigene Ernte und Zubereitung der Lebensmittel kommt es zu
einer kontinuierlichen Verminderung der Essensreste.

* Durch den liebe- und respektvollen Umgang mit den Tieren entsteht
eine Beziehung zu den Tieren. Der Gedanke, ihr Fleisch zu essen, 16st
Betroffenheit aus und/oder bewirkt eine erhéhte Wertschatzung des
Tieres und damit seiner Produkte.

« Soziales Wohlbefinden und zahlreiche Erfolgserlebnisse bewirken eine
emotionale Positionierung umweltbewussten Handelns in Verbindung
mit ,,SpaB und Lebensfreude".

Fazit ]

Die Kriterien fur eine Férderung von Umweltbewusstsein kdnnen durch den

Besuch eines Schulbauernhofes als erfillt betrachtet werden. Alles deutet Abbildung 4: Auswirkungen des Schulbauernhofes auf Werthaltungen
darauf hin, dass sich durch die eigene Ernte, Verarbeitung und Zubereitung degRindey

der 6kologisch und regional produzierten Nahrungsmittel die Wertschatzung

(Abb.4) einer umweltbewussten und nachhaltigen Lebens- und Ernahrungs-

weise erhdht und sich nachhaltig auf die Verhaltensweisen der Schiiler aus-

wirken kann. Allerdings nur dann, wenn die auf dem Schulbauernhof ge- Literatur

machten Erfahrungen von Lehrern, Eltern und nicht zuletzt der Politik konti- SCHMID, J.-S. (2009): Umweltbewusstsein durch Schulbauernhéfe - Ergebnisse
nuierlich gef(')'rdert werden einer qualitativen Fallstudie. Bachelorarbeit FB Okol. Agrarwissenschaften
: Universitat Kassel/ Witzenhausen, 145 S.
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